Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Koulu, Korkeakosken oppilasravintola

Lounas

Mangoinen kasviskastike L,G
Kierremakaroni
Herukkainen punakaaliraaste

Kala-kasviskeitto L,G,M
Tomaattiviipale
Ruisleipaviipale

Lihapyorykat L MAM
Kermainen pippurikastike L,G,M
Perunat
Kiinakaali-kurkkusalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko
LMAGM
Kurkku-paprikasalaatti

Varikas lihapata L,MA,G,M
Perunat
Tomaatti-ananassalaatti

L=Laktoositon

MA=Maidoton
G=Gluteeniton
V=Vegaaninen
M=Kananmunaton

Lisatietoja
erityisruokavaliomerkinndista
saat oppilasravintolan
henkilokunnalta.

Aterioilla tarjotaan salaatti tai
tuorepala, salaatinkastike,
ruokajuoma, leipa ja levite.

Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta

Muutokset ruokalistaan mahdollisia



