Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Makunne Ravintola LounasKasteria, Pohjois-Kymen sairaala

Lounaspoyta I, Lounas

Tomaattinen broilerkastike

LMA,GM
Taysjyvaohra

Kruunusekoitus

Hernekeitto L,MAM

Ohukaiset
Vadelmahillo

Kalapyorykat LMA,G,M
Tillikastike L,G,M
Peruna-porkkanasose L,G,M

Pavut

Peruna-jauhelihalaatikko

L,MA,G,M
Parsakaalit

Porsasta pohjolan tapaan

LMAM
Perunat
Herneet

Lounaspayta Il Keitto ja Salaatti Buffetlounas

Parsakaalikeitto L,G,M
Ruokaisa salaattipoyta

Riisipuuro L,G,M
Hedelmamehukeitto L,MA,G,M
Ruokaisa salaattipoyta

Juustoinen kasviskeitto L,G,M
Ruokaisa salaattipoyta

Tomaattinen linssikeitto
L,MA,G,V,M
Ruokaisa salaattipoyta

Samettinen punajuurikeitto
LGM
Ruokaisa salaattipoyta

L=Laktoositon, MA=Maidoton, G=Gluteeniton, V=Vegaaninen, M=Kananmunaton

Kaikki lounasvaihtoehdot sisdltavét salaatti- ja leipapdydan, ruokajuoman ja jalkiruoaksi kahvin/teen. Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien

Sis. koko pdivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkil6kunnalta

Ravintola LounasKasteria p. 040 124 3349

Lounaspoyta |
LOUNAS
Sis. paivan lounas

Lounaspdyta Il

SALAATTI- JA KEITTOLOUNAS
Sis. ruokaisa salaattipoyta ja
keitto/puuro

Buffetlounas
Sis. kaikki lounasherkut valintasi
mukaan

L=Laktoositon
MA=Maidoton
G=Gluteeniton
V=Vegaaninen
M=Kananmunaton



