Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Makunne Ateria- ja kauppakassipalvelut

15.1.

16.1.

17.1.

18.1.

19.1.

20.1.

21.1.

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.

Ateria 1(7,30 €)

JUUSTOINEN UUNIKALA
PERUNASOSE
PORKKANAVIIPALEET
MARJASMOOTHIE

KAALIKEITTO
RIISIPIRAKKA
RUIS-PUOLUKKAPUURO

LIHAHOYSTO
PERUNASOSE
PORKKANAVIIPALEET
OMENA

MANGOINEN BROILERKASTIKE
TUMMA RIISI
PUNAJUURIPALAT
TYRNIKIISSELIPIKARI

HERNEKEITTO
OMENATAYSMEHU
OHUKAISET
MANSIKKAHILLO

SILAKKAPIHVIT
SITRUUNA-TILLIKASTIKE
PERUNA-PORKKANASOSE
VOISILMAPULLA

LASAGNETTE
ISOT KASVISSUIKALEET
MANSIKKA-MUSTIKKAJOGURTTI

Ateria 2 (6,00 €)

BROILERKEITTO
MARJASMOOTHIE

SINAPPINEN PERUNA-
LIHAVUOKA
RUIS-PUOLUKKAPUURO

MANNAPUURO
MUSTIKKAKEITTO
OMENA

JUUSTOINEN KASVISKEITTO
TYRNIKIISSELIPIKARI

KASVISKIUSAUS
OHUKAISET
MANSIKKAHILLO

RIISIPUURO
METSAMARJAKEITTO
VOISILMAPULLA

MAUKAS LIHAKEITTO
MANSIKKA-MUSTIKKAJOGURTTI

Makunne Ateria- ja kauppakassipalvelut p. 040 157 9804

Aterioiden tilaajilla on
kdytossaan Kauppakassipalvelu,
josta on tilattavissa erilaisia
peruselintarvikkeita
ateriatoimitusten yhteyteen!

Ateriat toimitetaan kylmana,
[dmmita haluamanasi
ajankohtana. Toimituspdivat
maanantai, keskiviikko ja
perjantai.

Ota yhteytta ja kysy lisda:
Makunne Ateria- ja
kauppakassipalvelut

p. 040 157 9804

arkisin ma-pe klo 7.00 - 14.30

Huomio!

Tavoitat meidat myos
sahkopostitse osoitteesta
ateriapalvelut@makunne fi



