Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Karhulan sairaala ja hoivakodit

Aamupala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Persikkasose
Kinkkumakkaraleikkele

Ruishiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Neljanviljanpuuro
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Banaani

Neljanviljanpuuro
Marjahilloke
Kalkkunaleikkele

Vehnahiutalepuuro
Gotlermakkara
Tomaattiviipale

Lounas

Nakkikastike
Peruna

Parsakaali

Vihred papusalaatti

Lihakeitto

Kurkkuviipale
Mustikka-vadelmapuuro
Vaniljakastike

Juustoinen uunikala
Perunasose
Porkkanaviipale
Tillikurkut

Kinkkukiusaus
Herne
Kevea vihersalaatti

Bataatti-juurespihvi
Yrttikastike

Peruna
Kurkku-melonisalaatti

Kalakeitto
Tomaattiviipale
Raparperikiisseli

Lihakastike

Peruna

Porkkanalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Paivallinen

Hunajainen kalakeitto
Kurkkuviipale
Hedelmakiisseli

Broilerrisotto
Makeat persiljatomaatit

Keltainen kasviskeitto
Kinkkumakkaraleikkele
Vadelmakiisseli

Pinaattikeitto
Kananmunarouhe
Aprikoosikiisseli

Siskonmakkarakeitto
Tomaattiviipale
Persikkajogurtti

Kaalilaatikko
Puolukkahillo
Varikas salaattimix

Mannapuuro
Mustikkamehukeitto
Kinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Kalkkunaleikkele
Jaasalaatti

Moniviljasampyla
Gotlermakkara
Tomaattiviipale

Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Lauantaimakkaraviipale
Herkkukurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



