
Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Hedelmämehukeitto

Vehnähiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Aprikoosisose

Ruishiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Banaani

Kaurapuuro
Kinkkuleikkele
Appelsiinitäysmehu

VKO 28, 09.07. - 15.07.2018

Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Ruusunmarja-appelsiinipuuro

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Omena-kanelijogurtti

Lihakeittokeitto
Kinkkumakkaraviipale
Hedelmäsalaatti

Merimiespihvit
Punajuurisalaatti

Riisipuuro
Mustaherukka-mansikkakeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Päärynäkiisseli

Kaalilaatikko
Rapea tuoresalaatti
Puolukkahillo

Broilerkeitto
Kalkkunaleikkele
Mustikkakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Hapanimelä possua
Riisi
Pavut
Perinteinen tuoresalaatti

Jauhelihakastike
Perunat
Kukkakaalit
Kultainen maissisalaatti

Uunimakkara
Sinappikastike
Perunasose
Hunajaiset juureskuutiot
Värikäs salaattimix

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Lihahyytelö
Salaatti

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Herkkukurkkuviipale

Juustoviipale
Kurkkuviipale

Sydänsämpylä
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Lohikalapuikot
Tillikastike
Uudet perunat
Punajuurilohkot
Värikäs retiisisalaatti

Maukas lihakeitto
Kurkkuviipale
Marjasmoothie

Broilerpastavuoka
Parsakaalit
Kurkku-melonisalaatti

KYPS Lasten ja nuorten psykiatria


