Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Banaani

Neljan viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

JUHANNUSAATTO
Kaurapuuro
Juustoviipale
Appelsiinipalat

JUHANNUSPAIVA

Neljan viljan puuro
Kinkkumakkaraviipale
Mustaherukka-mansikkakeitto

Vehnahiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Lounas

Bolognesekastike
Kierremakaroni
Herneet

Rapea tuoresalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Meheva marjakukko
Vaniljakastike

Jokapojan kalapalat
Sitruuna-tillikastike
Uudet perunat
Kruunukasvikset
Tillinen tuoresalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko
Parsakaalit
Punajuurisalaatti

Lohikeitto
Juustoviipale
Kurkkuviipale
Kirsikkakiisseli
Vaniljakastike

Possua punaviinikastikkeessa
Uudet perunat

Herneet

Perinteinen tuoresalaatti

Palapaisti

Perunat
Pikkuporkkanat
Kevea vihersalaatti

Paivallinen

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Vadelmakiisseli

Tomaattinen liha-perunalaatikko

Kurkku-kiinakaalisalaatti

Nakkikeitto
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Lihakeitto
Tomaattiviipale
Mangojogurtti

Uuninakit

Kermainen sinappikastike
Perunasose

Vihertava maissisalaatti

Uuden sadon kesakeitto
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale
Ohukaiset ja hillo

Riisipuuro
Mansikkakiisseli
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Moniviljasampyla
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Salaatti

Perunarieska
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



