
Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Appelsiinipalat

Vehnähiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinitäysmehu

VKO 30, 23.07. - 29.07.2018

Hernekeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu luumupuuro

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Vatkattu aprikoosipuuro

Kaalikeitto
Kurkkuviipale
Maitokiisseli
Vadelmahillo

Peruna-possuvuoka
Kartanonsalaatti

Ohraraepuuro
Hedelmämehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Spaghetti-jauhelihapata
Tomaattisalaatti
Omenakiisseli

Janssoninkiusaus
Tillinen tuoresalaatti

Peruna-purjososekeitto
Kinkkumakkaraviipale
Karpalokiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Kalkkuna-currykastike
Perunat
Porkkanasuikaleet
Kiinankaali-kurpitsasalaatti

Sinappinen porsaspata
Perunat
Herneet
Perinteinen tuoresalaatti

Broilerpihvit
Juustokastike
Perunat
Parsakaalit
Hehkuva raaste

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Juustoviipale
Salaatti

Riisipiirakka
Raejuusto-munalevite
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Munakas
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kolmen viljan sämpylä
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Makaroni-lihalaatikko
Maissit
Vihreä kurkkusalaatti

Makkarakeitto
Tomaattiivipale
Mangorahka

Mantelin makuinen uunikala
Perunat
Ruusukaalit
Rapea paprikasalaatti

POKS ja Kymenlaakson psykiatrinen sairaala


