Kymijoen Ravintopalvelut Oy
POKS ja Kymenlaakson psykiatrinen sairaala

Aamupala

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenalohkot

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Vehnahiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Lounas

Possukastike
Perunat
Vihannessekoitus
Vihrea kurkkusalaatti

Nakkikeitto
Tomaattiviipale
Porkkana-mangorahka

Broilerpyorykka
Currykastike

Perunat

Herneet

Herukkainen kaaliraaste

Moussaka
Maissit
Raikas ananassalaatti

Limekala

Perunat
Porkkanaviipaleet
Perinteinen tuoresalaatti

Kinkku-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu luumupuuro

Aurajuustobroileri
Perunat
Porkkanasuikaleet

Kiinankaali-kurpitsasalaatti

Paivallinen

Spaghetti-jauhelihapata
Tomaattisalaatti
Persikkakiisseli

Silakkalaatikko
Tillinen tuoresalaatti

Bataattisosekeitto
Keittokinkkuleikkele
Marjakiisseli

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Omena-riisipuuro

Juuressosekeitto
Kurkkuviipale
Mustikkajogurtti

Makaroni-lihalaatikko
Kartanonsalaatti

Ohraraepuuro
Mustikkamehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale
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litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Riisipiirakka
Raejuusto-munalevite
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Salaatti

Grahamsampyla
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



