
Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Hedelmäsose
Juustoviipale

Riisihiutalepuuro
Juustoviipale
Porkkanapala

Vehnävelli
Kinkkuleikkele
Hedelmä

Kaurapuuro
Makkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Ruispuuro
Juustoviipale
Appelsiinimehu

VKO 7, 12.02. - 18.02.2018

Kalkkuna-kasviskeito
Tomaattiviipale

Persikka-omenasmoothie

Voileipäkeksi
Banaani

Vatkattu mansikkapuuro

Perunarieska
Kalkkunaleikkele
Omena

Mansikkakiisseli

Pannukakku
Hillo

Kaura-ruissydän
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Kermainen lihakastike
Perunasose
Pikkuporkkanat
Keveä vihersalaatti

Chili con carne
Tumma riisi
Rapea tuoresalaatti

Possustroganoff
Perunat
Hyvänolon raaste

PäivällinenVälipalaLounasAamu/Iltapala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Broilerpyörykkä
Currykastike
Tumma riisi
Vihreä pikkelsisalaatti

Moussaka
Persikkainen kaaliraaste

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale

Broilerpastavuoka
Tomaattisalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko
Juustoinen porkkanasalaatti

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale

Kasviskiusaus
Perinteinen tuoresalaatti

Silakkalaatikko
Porkkanakuutiot
Punajuurisalaatti

Hernekeitto
Kurkuviipale

Pinaattiohukkaat
Perunasose
Marjahilloke
Vihertävä maissisalaatti

Vuorohoitoyksiköt


