&

Kymijoen Ravintopalvelut Oy
NESTEMAINEN RUOKALISTA 1800 kcal

Paivitetty 18.1.2011

makunne
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA
Velli 1,5dl |Velli 1,5dl |Velli 1,5dl |Velli 1,5dl |Velli 1,5dl |Velli 1,5dl [Velli 1,5dl
» Kahvi tai tee 1,5dl  [»Kahvi tai tee 1,5dl [»Kahvi tai tee 1,5dl |»>Kahvi tai tee 1,5dl  [»Kahvi tai tee 1,5 dl | »>Kahvi tai tee 1,5dl |P»Kahvi tai tee 1,5dl
» Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl  |»Maito 1dl  |[»Maito 1dl
AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA AAMUVALIPALA
Kliin.tayd.rav.valm. % prk [Kliin.tayd.rav.valm. Y prk |Kliin.tayd.rav.valm. Y prk [Kliin.tdyd.rav.valm. % prk [Kliin.tdyd.rav.valm. ¥ prk |Kliin.tdyd.rav.valm. Y prk |Kliin.tayd.rav.valm. ¥ prk
LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS
Kalakeitto 2dl Bataatti-kesakurpitsakeitto 2 dl Lohikeitto 2dl Kinkkukeitto 2dl Kanakeitto 2dl  |Naudanlihakeitto 2dl  |Juureskeitto 2dl
Kauravelli 1,5dl  [Ohrahiutalevelli 1,5dl |Ruishiutalevelli 1,5dl [Mannavelli 1,5dl  [Neljanvijan velli 1,5 dI |Kauravelli 1,5 dI |Riisihiutalevelli 1,5dl
Mehu/mehukeitto  1,2dl  |Mehu/mehukeitto 1,2dl [Mehu/mehukeitto 1,2dl |Mehu/mehukeitto  1,2dl [Mehu/mehukeitto 1,2 dl |Mehu/mehukeitto 1,2 dl |Mehu/mehukeitto 1,2dl
PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA PAIVAVALIPALA
» Ananasjuoma 1,5dl  |[»Mansikkajuoma 1,5dl |»Mustaherukkajuoma 1,5dl |»Hedelmdjuoma 1,5dl |»Vadelmajuoma 1,5 dl |»Mangojuoma 1,5 dl |»Mustikkajuoma 1,5dl
tai »-jaatelopikari  1,2dl [tai »jaatelopikari 1,2dl |tai »jaatelopikari 1,2dl |tai »jaatelopikari  1,2dl |tai »-jaatelopikari 1,2 dI |tai »jaateldpikari 1,2 dl |tai »-jaatelopikari 1,2dl
tai Kliin.tayd.rav.valn 1 prk  [tai Kliin.tdyd.rav.valm. 1 prk |tai Kliin.tayd.rav.valm. 1 prk [tai Kliin.tdyd.rav.valn 1 prk [tai Kliin.tayd.rav.val 1 prk |tai Kliin.tayd.rav.valm. 1 prk [tai Kliin.tayd.rav.valm. 1 prk
PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN
Kinkkukeitto 24dl Naudanlihakeitto 2dl Juureskeitto 2dl Kalakeitto 2dl Juureskeitto 2dl  |Kinkkukeitto 2dl  [Kanakeitto 2dl
Riisihiutalevelli 1,5dl  [Mannavelli 1,5dl [Neljanviljan velli 1,5 dl |Vehnahiutalevelli 1,5dl  [Mannavelli 1,5 dI |Ruishiutalevelli 1,5 dI |Neljan viljan velli 1,5dl
Kiisseli 1,5dl [Kiisseli 1,5dl |Kiisseli 1,5dl |Kiisseli 1,5dl |Kiisseli 1,5 dlI |Kiisseli 1,5 dl [Kiisseli 1,5dl
ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA
» Kahvi tai tee 1,5dl  [»Kahvi tai tee 1,5dl [»Kahvi tai tee 1,5dl |»Kahvi tai tee 1,5dl  [»Kahvi tai tee 1,5 dl |»>Kahvi tai tee 1,5dl |P»Kahvi tai tee 1,5dl
» Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl » Maito 1dl  |»>Maito 1dl  |[»Maito 1dl
Jogurtti/viili 2dl Jogurtti/viili Jogurtti/viili 2dl  |Jogurtti/viili 2dl Jogurtti/viili 2dl  |Jogurttitviili 2dl  |Jogurtti/viili 2dl
MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA MYOHAISILTAPALA
Kliin.tayd.rav.valm. % prk |[Kliin.tayd.rav.valm. Y prk |Kliin.tayd.rav.valm. % prk [Kliin.tdyd.rav.valm. % prk [Kliin.tdyd.rav.valm. ¥ prk |Kliin.tdyd.rav.valm. % prk |Kliin.tayd.rav.valm. Y prk

» merkityt tuotteet eivat sisally ateriaan, vaan ne tilataan tuotetilauksessa. Kliiniset tdydennysravintovalmisteet tilataan apteekista.

Aamuvalipalan ja myohaisiltapalan kliinisen tdydennysravintovalmisteen voi myds halutessaan korvata tilaustuotteena olevalla jaateldpikarilla tai paivan RE-juomalla
2300 kcal annoskoossa tarjotaan lisana 1 prk apteekin kliinista tdydennysravintovalmistetta ja yksi RE-juoma paivassa




